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OBJETIVO

Descrever um caso de perfuracdo ANTES DO AINE

corneana apos uso indevido de anti-
inflamatério ndo esteroide (AINE) tdpico
no tratamento de Ulcera herpética.

RELATO DO CASO

Homem, 25 anos, apresentou hiperemia
e irritacdo em OD ha 6 dias, sendo
receitada prednisolona tépica por
farmacéutico. Ao exame em lampada de
fenda, apresentava ptose leve,
hiperemia da conjuntiva bulbar 3+/4+,
cornea com Uulcera de bordos infiltrados,
depositos endoteliais adjacentes e
reducdo de sensibilidade, camara
anterior (CA) formada com reacao de CA
1+/4+. Foi prescrito prednisolona,
aciclovir VO 2g/dia e antibioticoterapia
(ATB) fortificado topica com cefalotina e
gentamicina. Ap6s 15 dias, feito 3 dias
de ATB fortificado, 12 dias de vigamox
profilatico (6/6h), 10 dias de aciclovir em
dose terapéutica, 5 dias de aciclovir
800mg/dia e prednisolona de 6/6h, o
paciente aplicou indevidamente
diclofenaco no lugar da prednisolona.
Retornou apés 5 dias, com dor ocular,
hiperemia e necrose estromal da ulcera
corneana, sendo prescrito novamente
ATB fortificado. Paciente evoluiu com
perfuracéao central apos 48h,
necessitando de ceratoplastia de
urgéncia.

CONCLUSAO

O uso de AINES tépico, da classe do
diclofenaco, em doencas de superficie
ocular apresentam risco aumentado
para complicagdes corneanas, levando a
degradacdo epitelial da co6rnea, com
ulceracao e perfuracdo. A prescricao de
colirios por farmacéuticos € uma pratica
comum no Brasil, sendo que o0 uso
erroneo de medicamentos pode
desencadear diversas complicacles
oculares.
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