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OBJETIVO

4 h
Comparar parametros de variacido da pressao intraocular (PIO) no teste de

sobrecarga hidrica (TSH) em pacientes com glaucoma de angulo aberto
estavel (GAAE).
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METODOS

(Estudo observacional prospectivo no qual pacientes com GAAE ha mais de 3\
anos de seguimento foram submetidos ao TSH. Parametros de PIO a longo
prazo foram definidos em no minimo 5 medidas isoladas. Investigou-se a
correlagcado e a concordancia entre o TSH e média, pico e flutuacao da PIO.
Além disso, avaliou-se o percentual de picos significativos, com diferenca de

maior ou igual 25% entre o pico do TSH e a PIO média a longo prazo.
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/A meédia e o pico da PIO no TSH se correlacionaram significativamente com\
a PIO média e a maxima a longo prazo, respectivamente (p<0,01). A
correlacido entre a flutuacdo da PIO no TSH e a longo prazo nio foi
significativa (p=0,45). Os limites de concordancia dos graficos de

Bland-Altman excederam a diferenca maxima permitida entre os métodos
para todos parametros de PIO analisados, sugerindo baixa concordancia
entre os valores de PIO derivadas do TSH. No geral, picos significativos de
\PIO no TSH foram observados em 39,7% dos olhos com GAAE. /
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Figura 1: Bland—Altman analysis for water-drinking test (WDT) and long-term intraocular pressure (IOP) parameters: (a) mean
IOP, (b) IOP peak, and (c) IOP fluctuation. Error bars represent the 95% confidence interval for both the upper and lower limits of
agreement.

CONCLUSAO

" Embora alguns parametros da PIO e do TSH se correlacionaram )
significativamente, estes resultados podem nao refletir o perfil da PIO a longo
prazo em pacientes com GAAE, pois a concordancia € pobre. Muitos podem
apresentar picos significativos de PIO no TSH, apesar da doencga estavel por

longa data com terapia inalterada.
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